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Журнал о
женщинах,

которые всего
достигли сами.

Независимое цифровое издание на русском и английском.

Большие интервью, статьи редакции и бесплатные тренажёры.
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О Б  И З Д А Н И И

Истории,

рассказанные
от первого лица.
CLIRIUM’S Magazine — независимый журнал о женщинах, которые

сами построили дело, карьеру и жизнь — часто в другой стране. Мы

говорим о решениях, цене пути и о том, что помогает остаться собой.

Основательница и главный редактор — Виктория Найденова, автор

системы CLIRIUM®. Издатель — BRANDWORKSAPP LLC, Флорида,

США.

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 1  ·  О  Ж У Р Н А Л Е

01
Героини
Большие интервью с обложкой:

путь, решения, поворотные точки.

02
Статьи редакции
Переезд, дело и деньги,

психология, тело и ритм — с

источниками.

03
Колонка
Личные тексты основательницы о

выборе и свободе.

04
Тренажёры
Бесплатные инструменты:

дыхание, сон, чек-листы,

калькуляторы.
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

Десять
рубрик.

Один голос.
Каждая рубрика отвечает на вопрос,

который женщина задаёт себе на своём

пути.

01 Героиня номера Главное интервью выпуска и обложка

02 Основательницы Женщины, которые создали своё дело

03 Без границ Жизнь и карьера в другой стране

04 Второй акт Новая жизнь после 40, развода или смены профессии

05 Правила жизни Короткие истории по 10 вопросам

06 Жизнь после переезда Адаптация, документы, быт, язык

07 Дело и деньги LLC, кредитная история, цена услуги

08 Психология Одиночество, опора, поиск своих людей

09 Тело и ритм Сон, дыхание, самочувствие — без диагнозов

10 Колонка

основательницы

Слово Виктории Найденовой

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 2  ·  Р У Б Р И К И
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1 5  В Ы П У С К О В  ·  2 0 2 6

Наши героини.

№  1

Виктория Найденова
№  2

Варвара Шевченко

№  3

Надежда Гаврилина
№  4

Натали Крук
№  5

Инна Шиколай

№  6

Раисат Кебедова
№  7

Галина Кожевникова

№  8

Ольга Саэлия

№  9

Светлана Сороковая
№  1 0

Наталья Юрманова

№  1 1

Олеся Абрамова
№  1 2

Ирина Левченко
№  1 3

Анна Перепелкина
№  1 4

Алима Назаралиева
№  1 5

Юлия Люмен

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 3  ·  Г Е Р О И Н И

C L I R I U M S M A G A Z I N E . C O M  ·  P R E S S@ C L I R I U M S M A G A Z I N E . C O M



К Т О  Н А С  Ч И Т А Е Т

Читательница
Clirium’s
Magazine.
Взрослые женщины в России, США, Европе и по

всему миру — русскоязычные и англоязычные. Те, кто

строит своё дело, переезжает, меняет профессию или

ищет опору.

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 4  ·  А У Д И Т О Р И Я

Статистика — по запросу
Актуальные данные о посещаемости и аудитории редакция

присылает по письменному запросу СМИ и организаций.

01
Ищет пример
Читает истории женщин, которые прошли

похожий путь, — чтобы увидеть: так можно.

02
Ценит честность
Даты, суммы, решения и ошибки — без

«успешного успеха».

03
Нуждается в опоре
Практичные инструкции о переезде,

документах и деньгах.

04
Делится
Отправляет материалы подругам и сохраняет

тренажёры.
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К А К  В Ы Х О Д И Т  Ж У Р Н А Л

Три даты
каждого месяца.

Журнал бесплатный для читательниц. Героини не платят за публикацию — место на обложке нельзя

купить.

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 5  ·  Ф О Р М А Т

1-го
Выпуск месяца
Героиня номера: большое интервью

и авторская обложка.

15-го
Второй выпуск
Новая героиня и её история от

первого лица.

21-го
Дополнительный
Специальный выпуск и статьи

редакции.

RU · EN
Два языка
Полноценные русская и английская

версии сайта.
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Ч Т О  П О Л У Ч А Е Т  Г Е Р О И Н Я

Ваша история —

в журнале.

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 6  ·  Г Е Р О И Н Я М

01
Личное интервью
Текст пишет редакция, героиня согласует его

до публикации.

02
Авторская обложка
Обложка Clirium’s Magazine — файлы для

соцсетей и печати.

03
Публикация RU · EN
Навсегда в архиве журнала на двух языках.

04
Пресс-кит
Знак «Героиня Clirium’s Magazine»,

сертификат и справка о публикации.
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П Р И Н Ц И П Ы  Р Е Д А К Ц И И

Чему мы не изменяем.

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 7  ·  П Р И Н Ц И П Ы

01
Интервью не
продаются
Героинь выбирает редакция.

Участие нельзя купить.

02
Без платной
рекламы
Нет рекламы, спонсорских и

скрытых партнёрских материалов.

03
Факты и
источники
Статьи о деньгах и документах — с

официальными источниками; без

диагнозов.

04
Собственный
стиль
Иллюстрации — в собственном

стиле журнала, в том числе с

помощью ИИ; фото героинь —

реальные съёмки.
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Д Л Я  С М И  И  О Р Г А Н И З А Ц И Й

Сотрудничество —

без денег.

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 8  ·  С О Т Р У Д Н И Ч Е С Т В О

СМИ
Комментарий
редакции
Интервью и комментарии

основательницы по темам журнала.

СМИ
Логотипы и фото
Логотип, знак C’ и официальные

фото — по запросу.

НКО
Некоммерческие
проекты
Инициативы в поддержку женщин,

в том числе международные.

Медиа
Взаимные
упоминания
Совместные эфиры и материалы на

безвозмездной основе.
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А Й Д Е Н Т И К А

Логотип, цвета, шрифты.

# E 6 2 4 0 0 # 2 A 2 A 2 A # F F F F F F

Playfair Display
Jost — основной текст

O S W A L D  —  Р У Б Р И К И

C L I R I U M ’ S  M A G A Z I N E  ·  М Е Д И А - К И Т  2 0 2 6 0 9  ·  Б Р Е Н Д

C L I R I U M S M A G A Z I N E . C O M  ·  P R E S S@ C L I R I U M S M A G A Z I N E . C O M



К О Н Т А К Т Ы

Давайте
поговорим.

Полная статистика, логотипы в высоком разрешении, фото и комментарии

основательницы — по письму в редакцию. Отвечаем в течение трёх рабочих дней.

Р Е Д А К Ц И Я  И  П Р Е С С А

press@cliriumsmagazine.com

С А Й Т

cliriumsmagazine.com/media-kit/

И З Д А Т Е Л Ь

BRANDWORKSAPP LLC, Florida, USA

T E L E G R A M

t.me/clirium
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